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Circolare interna n .  53 

Torino, 13/01/2020 

Agli studenti delle classi Prime e alle loro famiglie 

SCUOLA SECONDARIA I GRADO  

 

p.c. alla prof.ssa Laura D’Accardi 

   p.c ai coordinatori delle classi Prime 

 

p.c. ai docenti 

 

p.c. al personale ATA             

OGGETTO: Progetto Zumba Teenagers 

 

Si comunica che da martedì 14 gennaio le classi Prime parteciperanno a un ciclo di 4 incontri di 

avvicinamento all’attività di Zumba, finalizzato alla salute e al fitness unito alla libertà di 

espressione e al movimento dinamico. Le lezioni saranno tenute da esperti dell’associazione Asd 

Zahir Ballet di Torino e si svolgeranno nei locali del nostro Istituto.  

I docenti presenti in classe in quell’ora, accompagneranno gli allievi nell’aula LIM del piano 

seminterrato e li riaccompagneranno in classe al termine dell’incontro. 

Si ricorda agli alunni di indossare abbigliamento comodo e semplice, nonché scarpe da ginnastica. 

Se possibile, portare un materassino da ginnastica o un telo mare che sarà possibile lasciare a scuola 

fino al termine del ciclo di incontri. 

Tali incontri si svolgeranno secondo il seguente calendario:                                     

GIORNO FASCIA ORARIA CLASSI 

Martedì 14 gennaio  11.00-12.00 

12.00-13.00 

13.00-14.00 

1^A 

1^B 

1^C 

Giovedì 16 gennaio 12.00-13.00 

13.00-14.00 

1^D 

1^E 

Martedì 21 gennaio 11.00-12.00 

12.00-13.00 

13.00-14.00 

1^G 

1^A 

1^B 
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Giovedì 23 gennaio 12.00-13.00 

13.00-14.00 

1^C 

1^D 

Martedì 28 gennaio 11.00-12.00 

12.00-13.00 

13.00-14.00 

1^E 

1^G 

1^A 

Giovedì 30 gennaio 12.00-13.00 

13.00-14.00 

1^B 

1^C 

Martedì 4 febbraio 11.00-12.00 

12.00-13.00 

13.00-14.00 

1^D 

1^E 

1^G 

Giovedì 6 febbraio 12.00-13.00 

13.00-14.00 

1^A 

1^B 

Martedì 11 febbraio 11.00-12.00 

12.00-13.00 

13.00-14.00 

1^C 

1^D 

1^E 

Giovedì 13 febbraio 12.00-13.00 1^G 

 

Si ringrazia per la collaborazione. 

 

 

La Dirigente Scolastica 

Sara Coccolo 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3, c. 2 D. Lgs. n. 39/93) 

 
 

  


